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RÉSULTATS SOCIÉTAUX À LONG TERME 
Une réduction du taux global de suicide 

 
Un accès amélioré et équitable à l'information, aux ressources et aux soutiens en prévention du suicide 

 
Une réponse communautaire renforcée pour les soins et le soutien des personnes affectées par des 

comportements suicidaires et des pertes par suicide 
 

Accroître la capacité et les partenariats de la Coalition pour une action collaborative 

 

PLAN D’ACTION STRATÉGIQUE DE LA COALITION 

NOTRE VISION 

Nous envisageons des communautés prémunies contre le suicide dans l’Est de Champlain 

NOTRE MISSION 

La Coalition pour la prévention du suicide dans l’Est de Champlain vise à accroître la sensibilisation et 
l'engagement dans la prévention du suicide au sein de nos communautés afin de réduire le suicide et son 

impact. Nous le faisons par l'éducation, la sensibilisation et l'engagement des partenaires et de la communauté 
axés sur des messages et des stratégies d'affirmation de la vie. 

PRINCIPES COMMUNS 

Susciter l’espoir et la résilience 

Promouvoir la santé mentale et le bien-être 

Appuyer les initiatives actuelles en prévention du suicide 

Reconnaître le rôle des déterminants sociaux de la santé dans la 
prévention du suicide 

Tirer avantage des partenariats 

Appliquer une optique de santé de la 
population et d'EDIA (équité, diversité, 
inclusion et antiracisme) 

Être informé par la recherche actuelle 
et les meilleures pratiques 

PRIORITÉS DE NOTRE PLAN D'ACTION 

 ÉDUCATION SENSIBILISATION ENGAGEMENT 
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• Développer la capacité en 
prévention du suicide par des 
formations et de l'éducation 
fondées sur des données 
probantes 

• Développer un réseau de 
formateurs multi-
organisationnels collaboratif 

 

 
 

• Sensibiliser aux informations, 
ressources et soutiens 
existants 

• Mobiliser la communauté par 
des initiatives de 
sensibilisation 

• Rendre la Coalition visible et 
connue 

 
 

• Identifier des stratégies 
spécifiques pour soutenir les 
objectifs de la Coalition 

• Établir des liens avec les 
structures de planification 
existantes 

• Identifier et coordonner les 
opportunités de 
collaborations 
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• Un réseau de formateurs en 

prévention du suicide est 
établi dans l’Est de 
Champlain 

• Une plus grande proportion 
de la population a reçu une 
formation en prévention du 
suicide 

 
 

 
 
 

• Une proportion accrue de la 
population participe à des 
initiatives de sensibilisation 

• Une plus grande demande 
d'informations, de ressources 
et de soutiens 

 
 
 

• Les membres de la coalition 
sont engagés et soutiennent 
le mandat et les actions du 
plan stratégique 

• Des accords formalisés sont 
établis avec les membres et 
les partenaires affiliés 


